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Dit lijkt me een vraag voor*

Verzonden: vrijdag 20 november 2020 09:46

v K <SKE o .1>; I

@rivm.nl>
Onderwerp: FW: WHO raadt gebruik redmdesivir af

Hebben wij hier een reactie op?Ik hoorde het vanochtend ook op het nieuws. Daarbij werd ook gezegd dat er nog
onderzocht wordt of het voor specifieke doelgroepen misschien wel gebruikt kan
worden.

Op onze site staat dat het een klinisch effect heeft bij opgenomen patiénten. (zie onder)

Vandaag op NOS.nl:
WHO raadt gebruik remdesivir bij coronapatiénten af

De Wereldgezondheidsorganisatie (WHO) raadt het gebruik van het antivirusmiddel remdesivir af
bij de behandeling van coronapatiénten in ziekenhuizen, hoe ziek de patiént ook is. Een groep
deskundigen zegt dat er "op basis van de huidige beschikbare gegevens" geen bewijs is dat het
gebruik van remdesivir leidt tot positieve resultaten voor pati&énten. Het advies volgt op vier
internationale onderzoeken onder meer dan 7000 patiénten, die met het coronavirus in het
ziekenhuizen lagen.

Vorige maand bleek al dat vier veelgebruikte antivirale middelen, waaronder remdesivir, niet
werken tegen covid-19. Wel werd toen geopperd dat patiénten met een lager risico op een ernstig
beloop van de ziekte wellicht meer aan het middel hebben dan pati&nten met een hoog risico
daarop.

Remdesivir is oorspronkelijk een medicijn tegen ebola, ontwikkeld door de Amerikaanse farmaceut
Gilead. Het is een kostbaar medicijn dat via een infuus moet worden toegediend. Het middel wordt
ook in Nederland gebruikt. Gilead is het oneens met de WHO-richtlijn en zegt dat remdesivir in
veel landen wordt erkend als behandelmethode voor mensen met covid-19.

In ons dossier De Ziekte:

Voor twee medicijnen is vastgesteld dat die klinisch effect hebben bij opgenomen patiénten met COVID-19:
« Dexamethason en andere corticosteroiden. Dit zijn middelen die de afweer onderdrukken. Het is aangetoond dat
deze middelen de kans op overlijden verminderen bij opgenomen patiénten met COVID-19 die extra zuurstof nodig
hebben. Deze middelen worden afgeraden voor mensen met milde klachten, die niet naar het ziekenhuis hoeven of
extra zuurstof nodig hebben. Dan kan het medicijn de ziekte namelijk erger maken. Deze medicijnen worden al zeer
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lang bij patiéntenzorg gebruikt, maar niet vaak bij infectieziekten.

« Remdesivir, een antiviraal middel. Dit middel wordt via een infuus toegediend. Het kan het klinisch herstel
versnellen bij opgenomen patiénten met COVID-19 die extra zuurstof nodig hebben. Dit middel is in juli 2020 in
Europa hiervoor geregistreerd.

.......................................... —

Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu

Antonie van Leeuwenhoeklaan 9 | 3721 MA Bilthoven

T +3130
M +316

ICEECN o rivm.ni

http://www.rivm.nl



